
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASBL Quali’3 Team et Squalus Fleurus 

 

18 juin 2023 

 
Aquathlon Road By Q3T 

 
 

 

  



Adresse : Le village Aquathlon se situe rue du Fleurjoux à 6220 Fleurus. 
      Adresse du site aquathlon  

Informations utiles : 

Personne de contact : Vincent Minot 0479/351268 
 

Inscriptions via Inscription Aquthlon 18 juin 23 

 

Clôture des pré-inscriptions le 14 juin à 22h00  
Pas d’inscriptions sur place !! 

Distances par catégories : 

 Année de naissance Natation Course à pied 
6/9 ans 2017  2014   10’ 50 mètres 1000 mètres 
10/13 ans 2013  2010   15’ 150 mètres 1500 mètres 
14/15 ans 2009 2008   25’ 300 mètres 2000 mètres 
16 ans et + 2007 et avant 40’ 500 mètres 3250 mètres 

Résultats : 

Uniquement un chronométrage de l’ensemble de l’épreuve. 
Podium pour tous les participants avec remise d’un bracelet de couleur « Triathlon 
Road » et d’une médaille. 

  



Jour J Echelle horaire provisoire 

Heures Actions  
12h30 Ouverture du secrétariat  

 Réunion préparatoire des volontaires 
13h00 Signalisation et sécurité en place sur les circuits 

 Contrôle circuit Càp par la direction de course 
Kids 6/9 ans 

13h10 Appel vague 1 
13h20 Aquathlon vague 1  
13h20 Appel vague 2 
13h30 Aquathlon vague 2 

Kids 10/13 ans 
13h30 Appel vague 3 
13h40 Aquathlon vague 2  
13h40 Appel vague 4 
13H50 Aquathlon vague 4 
13h50 Appel vague 5 
14h00 Aquathlon vague 5 

Jeunes 14/15 ans 
14h10 Appel vague 6 
14h20 Aquathlon vague 6  
14h30 Podium  Kids 6/9 ans 
14h40 Appel vague 7 
14h50 Aquathlon vague 7 

16 ans et + 
15h00 Podium Kids 10/13 ans 
15h10 Appel vague 8 
15h20 Aquathlon vague 8 
15h30 Appel vague 9 
15h40 Aquathlon vague 9 
15h50 Podium Jeunes 14/15 ans 
16h00 Appel vague 10 
16h10 Aquathlon vague 10 
17h00 Podium 16 ans et + 

  
  

  



Check-In et transition 

Check-in triathlètes : 

Appel des vagues et des participants au Check-in en tenue de compétitions avec les chaussures 
en mains. 
En groupe, transfert vers la zone de transition. 

 
 

 

 

 

  



Parcours course à pied 

Kids 6/9  1000 mètres 

 

 

  



Kids 10/13  1500 mètres 

 

 
 

  



Kids 14/15  2000 mètres 

 

  



16 ans et + 3250 mètres 

 

 

  



Tenues 

Coordinateur principal Gilet rouge sans manches 
Chapeau Triroad 
Talkie-walkie 

Coordinateur 30’ piscine Chapeau Triroad 
Talkie-walkie 

Coordinateur changement 
parcours 

Poncho 
Chapeau Triroad 
Talkie-walkie 

Check-in Poncho 
Chapeau Triroad 

1 contrôleur arrivée Poncho 
Chapeau Triroad 

2 secrétariat Gilet rouge sans manches 

1 responsable ravito Gilet rouge sans manches 

1 BSSA Tenue sauveteur 

13 signaleurs Gilet jaune fluo 
 

 

 

  



Assurance 

 

  



Signaleurs 

 


