CRITERES DE PERFORMANCE
Y/ Tiathion POUR L'OBTENTION DU STATUT ADEPS

MULTISPORTS :

AQUATHLON / CROSS TRIATHLON / CROSS DUATHLON

POUR REUSSIR :
Championnats du Monde TOP 3
Championnats d’Europe TOP 3

Pour que le critére soit rempli, il faut un minimum de 20 participants au départ. Le
critére du Top 3 est au scratch sur la course Elite (pas par catégorie d'age).

Seuls le cross-triathlon, le cross-duathlon et I'aquathlon sont pris en compte. Les
autres disciplines multisports tels que l'aquabike, le winter triathlon, le winter
duathlon, etc., ne sont pas éligibles pour un statut SHN.

L'aquathlon est inclus car il présente un profil d'athléte intéressant pour une
reconversion au triathlon. Le cross triathlon et duathlon est un sport populaire en
Belgique et il y a également la possibilité de reconversion vers le duathlon ou
triathlon courte ou longue distance.

Adeps “pro

(f FEDERATION
VALLONIE SRUXELLES

CRITERES DE PERFORMANCE POUR OBTENTION DU STATUTS ADEPS




