7).

Ligue Francophone

Triathlon

Proces-verbal de la réunion des organisateurs (RdO) de
la Ligue Francophone de Triathlon (LF3)

Namur, Dimanche 17 novembre 2024, de 13h30 a 16h00.

Présents:

e Ligue francophone de triathlon (LF3):
O Organe d’Administration (OA): Louis Bouillet (LB) — Robin Pétré (RP) — Monique
Houten (MH) — Thomas Vanderlynden (TV) — Aurore Vankoningsloo (AV)
o Employé(e)s: Pascale Caro (PC) — Thibault De Rijdt (TDR) - Olivier Henz (OH) -
Corinne Soubies (CS)
O Arbitre : Greg Gillot (GG)

o Clubs:

o ATCC-BATT - CCSTC — EUPEN — MADRES — OTC - OTT — PMX — RCBT — RMT —
TITAN — TNT — TRIGT — TURBO

Ordre du jour:
Voir la présentation faite par Olivier Henz (OH) : Annexe 1

1. Accueil

Rappel des engagements des logos LF3 et Challenges

@
°® L4
[ ‘ ° ')o
Ligue Francophone Ligue Francophone | igue Francophone  Ligue Francophone Ligue Francophone

Triathlon | Triathlon Triathlon Triathlon Triathlon

Challenge Jeunes Challenge Symetri Challenge Supercoupe

OH rappelle I'importance d’utiliser le logo correspondant aux différents challenges dans
les visuels et les communications aux athléetes.
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2. Débriefing de la saison 2024

e Challenge Kids

i. Un probléeme est survenu lors de I'épreuve de Saint-Léger : des enfants
ont fait I'épreuve sur un vélo de route alors que le reglement « Kids »
prévoit que seuls les VTT sont permis. |l apparait important de préciser
a nouveau pour 2025 les reglements du challenge «Kids ».
GG rappelle que par le passé la ligue avait formé des éducateurs pour
les courses « kids ». La commission d’arbitrage discute d’un projet
visant a former des jeunes A, B ou C comme éducateur « kids ». Cette
démarche visera a amener plus de jeunes vers I'arbitrage.

ii. Rappel sur le fait qu’il a été décidé de faire a nouveau des classements
saisonniers sur les épreuves « Kids ».

e Challenge Jeunes

i. Rappel aux organisateurs qu’un co(t maximum d’inscription est fixé
pour ces courses du Challenge Jeunes : 19€. Celui-ci n’a pas été respecté
par certains organisateurs cette année. Discussion sur la possibilité
d’indexer ce prix. Ce point sera discuté a la LF3.

ii. OH rappelle qu’il est important pour les courses de jeunes de respecter
les distances prévues par le reglement sportif.

e Challenge SyméTri

i. OH souligne I'importance de faire une remise des prix spécifique au
top10 SyméTri. Il rappelle que les organisateurs peuvent également
faire un classement classique s’ils le souhaitent.

ii. TITAN souligne le manque de promotion du SyméTri.

OH montre un visuel expliquant le mode de fonctionnement du
classement du SyméTri. Plusieurs personnes soulignent le fait que ce
visuel doit étre simplifié. Ce visuel simplifié devrait étre mis sur le site
de la LF3

iii. Suite a une question de GG, LB rappelle que le but du SyméTri est de
promouvoir la licence et d’amener un maximum d’athlétes non-
licenciés vers les clubs ! Les athletes non-licenciés qui se classent dans
le top 10 du SyméTri se voient offrir leur 1ere licence.

e Challenge Supercoupe

i. Il est rappelé qu’un prize-money est prévu dans le réglement du
challenge. Tous les organisateurs ne le respecte pas et offrent parfois
des cadeaux plutoét.

TITAN souligne que si un prize-money est prévu, les organisateurs
doivent le faire.

OTT estime que les budgets des organisations devraient étre
transparents, la LF3 pourrait exercer un contréle sur ce point.
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OH pense que la ligue pourrait controler le respect des colts maximaux
d’inscription sur les différents challenges.

OTT demande si la LF3 vérifie si les organisateurs ne respectent pas les
réglements des challenges? Que fait-elle si elle constate un
manquement ?

LB expligue que dans un premier temps un travail d’aide et
d’accompagnement est fait mais qu’a termes I'organisateur peut étre
exclu du calendrier du challenge. Il explique que ¢a a été le cas pour un
organisateur dans le calendrier 2024.

OTC La ligue peut-elle mieux encadrer les organisateurs pour que le
reglement soit respecté ?

TV souligne que c’est déja le cas via les employés. GG souligne que le
chef arbitre est aussi la pour ¢a

3. Calendrier 2025

e Point sur le site web
i. OH explique que certains clubs n’ont pas encore encodés leur épreuve
sur le site de la ligue. Les organisateurs ont la possibilité d’y modifier a
tout moment les informations sur le site. Par ailleurs, les clubs peuvent
y encoder leur course longtemps a I’avance et sécuriser ainsi la date de
leur épreuve. Les Championnats de Belgique y sont repris pour éviter
de choisir une méme date.

ii. LB présente les statistiques de consultation du site qui témoignent de
I"utilisation qui en est faite par les athletes. Pour cette raison, il est
important d’'y reprendre un maximum de contenu : parcours, briefing
athlétes... Il faut étre attentif a bien faire la mise a jour de ces
informations en cas de changement

CCTSC souligne le fait que le site propre de I'organisateur est important
en termes de visibilité pour leurs sponsors.

LB indique gu’une possibilité d’ajouter des sponsors locaux sur la page
des événements va étre analysée.

TURBO souligne gu’ils continuent a alimenter leur site en paralléle car
il permet de gérer les inscriptions et leur paiement.

e Présentation du calendrier et des différents challenges 2025
i. BATT Les kids ne feront qu’un duathlon lors de leur course (comme
prévu par le réglement)

ii. RCBT il manque encore leur aquathlon aux challenges Kids et Jeunes

iii. TITAN rappelle qu’il souhaite que le triathlon de Seneffe soit présent
dans le challenge « Symetri » et « Supercoupe ».

iv. Rappel sur le fait que le format du SyméTri doit étre court (sprint ou
promo). A tester, une course peut-elle a la fois étre dans le challenge
SyméTri et Supercoupe.

e Présentation du calendrier des CF et des CB
i.  OH rappelle qu’une remise de prix spécifique doit étre faite sur les
championnats francophones (scratch + catégories)
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ii.  Certains formats n’ont toujours pas de championnats francophones
ou championnats de Belgique.

iii. CS souhaite savoir quels sont les freins aux organisateurs pour
déposer une candidature a un championnat.
TURBO et ATCC souligne le manque de soutien des villes et des
riverains
TRIGT souhaite que le mode d’attribution des championnats de
Belgique soit revu. La disparition des fees est une perte financiere
pour Be3. Cette perte sera répercutée sur les ligues (LF3 et 3VL ). lls
soulignent le fait que finalement organiser une Supercoupe serait plus
onéreux qu’organiser un championnat de Belgique.
TITAN souligne que le cahier des charges d’'un championnat peut faire
peur et engendre un colt supplémentaire non négligeable (carré VIP,
médias, ...)
GG souligne le fait qu’organiser un championnat de Belgique est
I"assurance d’avoir un grand nombre d’athlétes inscrits

e Calendrier courses qualificatives Age Group

i.  Présentation du calendrier des courses sélectionnées pour étre
qualificatives pour un championnat européen ou mondial. OH explique
que certains formats ne nécessitent pas de se qualifier mais juste d’étre
inscrit par une fédération nationale.

ii.  Plusieurs organisateurs soulignent le fait qu’il existe un public d’athletes
qui s’inscrivent spécifiquement sur les courses disposant de slots pour
les championnats internationaux et que c’est donc une garantie d’un
nombre non négligeable d’inscrits

4. Arbitrage

Malgré les craintes, le fait que la box soit obligatoire n’a pas engendré de soucis majeurs.
Dans I’ensemble, GG souligne une bonne collaboration entre organisateurs et les arbitres.

5. Roadbook organisateurs

OH présente son projet de fichier a destination des organisateurs, de la LF3 et des
arbitres. Il explique I"utilisation et la philosophie de I'outil.

Il est rappelé par le TITAN l'importance du rapport des arbitres pour travailler sur
I'amélioration continue des épreuves. OH explique que le dossier jouera ce rdle de
centralisation des informations

6. Impact du plan stratégique

TDR explique la stratégie que la LF3 souhaite mettre en place. Elle souhaite organiser plus
de courses en mode « drafting » ou promouvoir le format « Mixed relay ». Il souhaite
connaitre les freins des organisateurs vis-a-vis de ces formats.

e Les communes n’octroyant pas facilement les autorisations sur des circuits plus
longs, le TITAN émet de grosses craintes sur la sécurité des courses en drafting sur
des boucles courtes (croisement de groupes rapides et plus lents).

e TRIGT doute de I'engouement des athlétes pour le mixed relay et donc ¢a serait
non viable pour un organisateur.

ATCC demande si la ligue ne peut pas aider a trouver des lieux propices au « Mixed
relay ».

TITAN dit que la ligue devrait créer une équipe de volontaires disposés a organiser
un « Mixed relay »
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e OTC dit qu’eux préfere organiser en drafting. lls soulignent que c’est plus facile a
gérer pour les arbitres.

e TRIGT demande quelle est la vision de la ligue pour le haut niveau. Il souligne
I'impossibilité financiere d’organiser une course pour quelques élites (cfr T3 series)

7. Tour de table

e TRIGT: S’inquiétent par rapport a l'inflation du prix des inscriptions. Ils sont
sceptiques par rapport a l'octroi de championnats de Belgique a des
organismes professionnels et privés et demande d’envisager de limiter le prix
des inscriptions sur un championnat. lls déplorent les pratiques consistant a
augmenter les colts d’inscription en fonction du nombre d’inscrits (ex : 100
premiers inscrits = 1°" prix, ensuite 2 prix, ...). lls s’indignent du fait que le colt
du DO récréatif de I’'Openlakes soit plus élevé que celui du championnat de
Belgique organisé le méme jour par cet organisateur.

e TITAN : Demandent si la ligue ne peut pas réglementer les prix des courses, au
moins sur les challenges

e OTC: Regrettent qu’une organisation événementielle type Openlakes se voit
octroyer un championnat de Belgique mais n’inscrivent pas ses autres courses
aux différents challenges. L'OTC pense que c’est parce que cet organisateur y
trouve son intérét.

LB répond qu’au vu du nombre d’inscrits, 'Openlakes est un plaidoyer pour
notre sport qui a besoin aussi de ce type d’événements.

e OTT: Demande sile lien vers le roadbook sera permanent

OH Oui

e TURBO: soulignent le fait qu’il n’est pas toujours facile de trouver une date
pour ne pas concurrencer un championnat de Belgique. lls regrettent d’avoir
d(i changer sa date pour ne pas concurrencer I'Openlakes mais, de ce fait, il fait
concurrence une organisation d’un club de la LF3 (PMX, triathlon de Saint-

Léger)
e BATT: Invitent les clubs a inscrire leurs jeunes sur la course CB qu'’ils
organisent.

LB souligne qu’apres une longue période, les championnats de Belgique jeunes
seront organisés en Wallonie grace au BATT.

e CCSTC: Demande que le prix des licences d’un jour sur découverte soient
maintenus a 5€.

LB et OH répondent que ce point est en discussion

ATCC soulignent que sur leur organisation, ils prennent en charge le colt de la
licence d’un jour pour ne pas la répercuter sur les athletes du découverte

L'Organe d’Administration et les employés remercient les membres effectifs.

La réunion des organisateurs est cloturée. Louis Bouillet, Président LF3
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Réunion des Organisateurs

Bienvenue a tous

® Dimanche 17 novembre 2024
® La Nef, Rue St Nicolas 2, 5000 Namur

Ligue Francophone

Triathlon

(fj FEDERATION
WALLONIE-BRUXELLES

/Adeps YOUR CCACH IN SPORTS INSURANCE
Part of The StarStone Group




Ordre du jour RDO 2024

2. Calendrier et Challenges de la saison 2024

a) Kids
b) Jeunes
c) SyméTri

d) Supercoupe

3. Calendrier 2025

a) Propositions d’attributions des Challenges pour 2025

b) Championnats Francophones

c¢) Championnats de Belgique

d) Manches qualificatives Age-group
Arbitrage
Roadbook organisateur
Plan stratégique
Tour de table
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Rappel des engagements des logos LF3 et Challenges
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c) SyméTri
d) Supercoupe
3. Calendrier 2025
a) Propositions d’attributions des Challenges pour 2025
b) Championnats Francophones
c¢) Championnats de Belgique
d) Manches qualificatives Age-group
Arbitrage
Roadbook organisateur
Plan stratégique
Tour de table
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Ligue Francophone

Triathlon

Date Nom de I'épreuve
1 31/03/24 Triathlon Vert de Saint-Georges (TCBM)
2 21/04/24 Aquathlon de Boitsfort (RCBT)
3] A2 THAtHioR Vs 6 CHATIGTONATEC) Si les résultats d’'une épreuve sont supprimés,
%) A0 BferEcoTrithion (BATD les athlétes ayant participé a cette épreuve
| [ ronkidyonpeye (FCuM) recevront pour celle-ci la moyenne des points
8 (D002t Meeting Triathlon BL'A (TTB) des autres épreuves auxquelles ils ont
7 NIt jxiathion duMoylinde Bolron (EREE) participé. lls recevront aussi le bonus éventuel
8 15/09/24 Triathlon a Saint-Léger (PMX)

attribué a I'épreuve organisée ;




[] Distances Triathlon:

Ligue Francophone

Triathlon

[] Obligatoirement organiser une &prelve pour chaque catégorie: Kids C/B/A
[ Les catégories Kids (I'année de naissance détermine I'age);

O KidsC=>6et7ans

] KidsB==8et9ans

[ Kids A==10et1lans

[J | e montant d'inscription aux épreuves sera de maximum 10 €

[] I n'y aura pas d'arbitres sur les épreuves, mais des éducateurs azppartenant a
l'arganisation.

[ Quand |z natation se fera en piscine. e nombre maximum de nageurs par couloir sera de 4
en piscine de 25 métres, b en piscine de 33 méetres et de 6 en piscine de b0 métres.
MNage en eau libre possible a partir de la saison 2024.

[] Wélo utilisation obligatoire du VTT.

Kids Matation Velo Course a pied B L . . ~ L
c 25m 1km 250 m O Les parcours v&lo et course & pied sercnt obligatoirement fléchés, -7 fermeés a la
5 50m 2km 500 m| circulation.
A 100 m 3,5km 1km o
[J Pourles Kids B et A |les parcours de course a pied comportent minimum 2 boucles.
[ Distances Duathlon:
. — - — [] Un ravitaillement en eau au cébut de la course a pied et a chaque boucle ainsi gu'un
Kids Course 3 pied Welo Course a pied ravitaillernent a l'arrivée sont a prévoir,
C 100m 1km 150 m
B 250m 2km 250 m [[] Lz zone de transition zcra obligatoirement fermée =vcc Un emplacement numéroté
A 500m 3,5km 500m pour chague Kids.
[ Distances Aquathlon: . _
[0 Remise des prix avec médaille de participation pour tous les Kids
Kids MNatation Course a pied
C 25m *50m 500 m
B 50m *100m 750 m
A 100m *150m 1km




Remise des prix Kids 2024
- Le 15/09/2024 par rapport au nombre de participations au

Triathlon de Saint Leger

- Le 17/11/2024 pour les podiums par points
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Ligue Francophone

Triathlon M06 F06

Maxime Rose
Maxence Axelle DEBECKER LOQUET
THIRY MASSART (TTB) (ETC) Emile
(TTB) (TTB) DE BOE

(TT8B)

1L «"\’r,

&

Kl K

Ligue Francophone

Triathon M08 FO08

Célestin Alice
Tom Gauthier Lexie GRAULICH LAMBRECHTS
CASTIAU BURTOMBOY CHRISTIAENS (TTRS) (ATCC) Olivia
(TRIGT) (BATT) (TTB) LALLEMAND

k

(TT8)

3k

Ligue Francophone

Triathlon M1 0 F1 0

Lucas Lily

Clovis Romain Eléonore PIETERS CASTEELS
DECOLLE THIRY PEETERS (Q37) (TTB) Louane
(TO3AG) (TTB) (TRI-B) VICKEVORST
F (TTRS)




Ordre du jour RDO 2024

Accueil

2. Calendrier et Challenges de la saison 2024
a) Kids
c) SyméTri

d) Supercoupe

3. Calendrier 2025

a) Propositions d’attributions des Challenges pour 2025

b) Championnats Francophones

c¢) Championnats de Belgique

d) Manches qualificatives Age-group
Arbitrage
Roadbook organisateur
Plan stratégique
Tour de table
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Ligue Francophone

, Triathlon
CHALLENGE

JEUNES

Triathlon du Moulin de Boiron (TRI-B)
Triathlon a Saint-Léger (PMX)

Duathlon d'Ocquier (LSTT)
Yy



Distances [rigthlon:

M/F12: 200 m/5 km/1,5 (en cas de CB, les distances sont de 250/300 m
pour la natation et de 2 km pour la course a pied)

M/F 14 : 400 m/10 km/3 km

I M/F16: 750 m/20 km/5 km

Ligue Francophone M/F18: 750 m/20 krm/5 km

[fittﬁl&g Distances Duathlon Distances Cross Duathlon
CHA M/F 12125 km/5 km/L25 km M/F12:125km/3 km/L25 km

J EU N ES M/F14 25 km/10 km/ 2 .5 km M/F14 25 km/5km/ 2.5 km

M/F16:5 km/20 Km/ 2.5 km M/F 16 : 5 km/10 Km/ 25 km

M/F 18 : 5km/20 km/2,5 km M/F 18 : 5-8km/20-25 km/3-4 km

[] Obligatoirement organiser Lne &prelve pour chaque catégorie: Jeunes C/B/A/Juniors.

Distances Aguathlon:

[0 Les crganisations qui acceptent de figurer dans le calendrier du challenge s'engagent a

respecter le réglement réglement Challenge des Jeunes.
M/F12:200m/2 km 200 m /1,5km pour les CB

[] Ledépart des Jeunes A/Juniors devra étre clairement séparé de I'épreuve pour adultes.
M/F 14 :400 m/3 km 250 m /2km pour les CB
[ Une course jeuns ne peut pas étre mélangée a une course adulte|

M/F16: /50 m/5 km

[J Quand la natation se fera en piscine. | & nombre maximum de nageurs par couloir sera de 4
en piscine de 25 métres, b en piscine de 33 metres et de & en piscine de 50 méatres, M/F18: 750 m/5km
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Accueil

2. Calendrier et Challenges de la saison 2024
a) Kids
b) Jeunes

d) Supercoupe

3. Calendrier 2025

a) Propositions d’attributions des Challenges pour 2025

b) Championnats Francophones

c¢) Championnats de Belgique

d) Manches qualificatives Age-group
Arbitrage
Roadbook organisateur
Plan stratégique
Tour de table
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Ligue Francophone

Triathlon

CHALLENGE
SYMETRI

| Date | Nom de I'épreuve

11/05/24 Triathlon Vert de Charleroi - Sprint (CF)

© ® NV AW N A

01/09/24
29/09/24 Trlathlon d'Andenne Sprlnt
I :
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e Ligue Francophone

* Triathlon

Challenge Symetri

26 classeées

Rang Nom Prénom Club Coeff Charleroi  Seneffe EaudHeure Couvin Butgenbach Eupen Chievres  Stleger Andenne Somme Nep
1 DETRY Nicky GTC 0,87 0 563 996 0 0 1006 542 0 975 3940 ]
2 REDWOOD John HTT 0,65 0 578 8291 952 0 959 887 0 0 3876 5
3 SIMON Claude CCSTC 0,836 910 0 1001 0 0 o 979 0 980 3370 B
4 DAMMEKENS Mandy TNT 0,861 850 o 0 1] 538 4] 1013 0 1060 3861 <
5 SCHOBBENS Matasha TTB 0,74 0 893 947 911 0 944 849 0 0 3751 5
> VILAIN Olivier TRI-B 0,862 0 934 931 931 839 0 934 886 952 3751 7
7 AGORASTOS Micolas ATCC 0,915 0 0 923 913 830 o 946 958 3745 5
2 DUBOIS Rudy ATCC 0,836 0 5926 928 0 870 944 0 0 3668 4
5 DEMARS Louis MNSTT 1,002 0 874 914 1] 0 904 522 0 0 3614 4
10 ANDERNACH Andrea TTB 0,799 738 367 842 859 0 205 903 841 904 3579 g
11 JONMNAERT Aurélie MADRES 0,839 0 895 886 911 825 o 843 0 0 3535 5
12 HOUIS Elisabeth CCT 0,865 0 862 874 1] 0 877 895 0 0 3508 4
13 NICOLAS Carlos WAAT 0,87 0 367 899 0 0 873 347 0 0 3486 B
14 THOME Aurore ATCC 0,865 0 0 844 884 821 0 0 0 390 3439 B
15 SCHUNCK Marc 0,893 0 854 857 0 0 871 0 0 832 3414 4
16 CORTEN Stéphane PE 0,893 0 846 0 1] 210 878 i} 205 857 33901 5
17 FRANC Julien aT 1,005 0 369 763 200 848 o 0 0 0 3385 B
18 VICKEVORST Luc V3 0,767 0 830 834 1] 770 851 o 0 0 3285 o
195 DETRY Maxim GTC 1 0 786 843 801 7359 o] 755 0 796 3226 6
20 BEIRENS Noah MADRES 1,003 736 791 812 0 o 740 0 0 3079 B
22 CRUSIAU Frédéric aT 0,908 0 654 0 670 718 746 0 735 2889 ]
24 MOREAUX Patrick TRIM2R 0,798 563 737 785 1] 751 i} 0 0 2836 4
26 CORNELIS Eric Q3T 0,836 0 691 712 671 627 693 671 0 705 2301 7



2. SELECTION DES EPREUVES

e. Les organisations qui acceptent de figurer dans le calendrier du challenge
sengagent a respecter le «Cahier des Charges des Organisateurs

6. GRILLE DES PRIX

a. La grille des prix pour chaque triathlon adhérant au circuit SyméTri est laissée a

Ligue Francophone , L . i} . .
9 . P 'appréciation des organisateurs. Néanmoins, une mise en valeur du TOP 10
Trlathlon (classés selon les modalités du challenge Syméelri) est obligatoire.

C NG
HALLE E b. Cette mise en valeur devra se Taire dans les plus brefs délais apres l'arrivée du

SYM ETR' dernier participant.

7. ATTRIBUTION DES POINTS

Lobjectif de ce challenge est de mettre tous les participants sur un pied
dégalite. A cette fin, il sera tenu compte de la performance de chaque athléte
vis-a-vis de son age et de son sexe. Pour cette raison, Il n'y a au'un seul

classement géneral individuel mixte ;

a.

b. Les points marqués a chaque épreuve dépendent de deux facteurs :

Une pondération du temps final (en seconde) de I'athlete selon son age et
son sexe sur base des 2 formules suivantes

= 0.38x(1 — expexp (— 0.04xdge)) — 0.3x exp exp (0.015xage) + 1.2

Hommes

Coef

Coef = 0.38x(1 — expexp (— 0.04xage)) — 0.2x exp exp (0.019xage) + 0.98

oil exp exp (x) = e avec ele nombre d’Euler valant environ 2.71828.



/ ¢ Ligue Francophone Le Challenge SyméTri a pour ambition de mettre sur un méme
° Trlathlon pied d’égalité les performances de tous les triathletes, selon
Challenge Symetri leur age et sexe, avec un seul classement final mixte.

Classement Scratch —» 1. pondération =) 2. normalisation =——p Classement SymeTri

Temps Temps L'établissement des courbes se base sur un comparatif | Temps Temps
final réel en des résultats des championnats du mende dans les pondéré en final Mormalisation
Age reel secondes Coefficient groupes d'dge au cours des dix derniéres années, secondes pondere  du résultat Points
1 Homme de 23 ans 01:00:00 3600 ———_ 1 i s s
2 llllllllllll 2 lllllllllllllll
3 . 3
1
4 . G e s sesaseassssress ssmsssssssssses
5 . D ceesseseensssssmsresnessass  sessesessersss sesssssmsessess
6 . 0,8 =
7 . 7
8 . -
0,6
9 L A,
10 L 1T ] 1D LRI E NI TR NSRRI RN AFERERNEEREER R EEREEER RGN ERAEER AR EEE WA
11 ... 0,4 11 Homme de 23 ans 01:00:18 1000« % 1000
12 el 12 AL IR IR T RN RIS RUY] AERERNEEREEE REE EER RN REE ERREER
0,2 e R e i mmm e e (e
n e e e e e e e el ma e e e eI Ra R e manmmn nnnians) (e e e
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Ligue Francophone

Triathlon

CHALLENGE
SUPERCOUPE

m Nom de I'épreuve

1 19/05/24 Batifer Eco Triathlon - Sprint (qualif) ] ll
.-
-_ ‘ ‘

5 06/07/24 Triathlon du Moulin de Boiron - Moyenne

7 01/09/24

15/09/24



/

Ligue Francophone

Triathlon

CHALLENGE
SUPERCOUPE

6. GRILLE DES PRIX EN ESPECES DES EPREUVES

a. La grille des prix maximum obligatoires pour chaque triathlon Supercoupe sera
la suivante :

e Montant total maximum cbligatoire: 940 € (Scratch: 640 € - Catégories
300€);

e Aux 5 premiers du classement genéeral individuel hommes: 100 € ; B0 € ; 60
£,40€et40€(=320%);

e Aux 5 premiéres du classement général individuel dames : 100 € ; 80 €, 60 £,
40€ et 40£€ (= 320£) ;

e Obligatoire : au ler/ a la lére de chaque catégorie (MUZ23, FUZ3, M24, F24,
M40, F40, M50, F50, M60, FE0, M70, ) : 30 € (+/- 300 €);
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01-02-15

20-04-25

03-05-25

04-05-25

W0-05-25

18-05-25

18-05-25

24-05-25

25-05-15

01-06-25

08-06-25

X-DUATHLON DU POWERMAXX AU BETHERT

ckuatholon du PorvsrVanK diars b chlb g dhis Sehuatishon & Ardsnne. Coure & g

TRIATHLON VERT DE SAINT-GEOREGES

Troinsirss dckition du briathion Vert de S

oo Rl o pacinns (bassinn dhe 28 mil, parcours s YT i course ders.

BELGIAN CHAMPIONSHIFS - STAKDARD AQUABIKE DISTANCE

BELGIAN CHAMPIONSHIFS - INTERCLUE TRIATHLOW

TRIATHLON YERT DE CHARLERDI 2025

wu b 5

| Moo

TRIATHLON IRON KIDS ET AQUATHLON JEUNES I'DUPEYE
ir [T earves iy, N lation en piscine. Cirt V1T el course emtbrnement frms i W

i

TRIATHLON DE SENEFFE

Triathion die Seneffie as coming ADES du La Mar it Tristhlon proma b mtin e 50 fapris mid.

BATT ECO TRI (CHAMPIONNAT DE BELGIQUE)

2 BATT Ero Tri, b 240 S0 IS, d s pour (i, 5 g, phos dinks - we batifor-triathkon b

J1EME TRIATHLON DES LACS DE L'EAU IHEURE
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a8 juinn 2009 srra Lo 25 ekition du Triathon des Sk farrage du ry de foe & Cowin)

23-06-25

29-06-25

05-07-25

06-07-25

06-07-25

27-07-15

03-08-15

15-08-25

31-08-25

13-09-15%

14-09-25

14-09-25

23 événements actuellement inscrits sur le site de la LF3

BUTGENBACH CUP

Triathiken Spring

sutgunbech Cup

MEETING TRIATHLON BLA

- ophon

prour v, Chilherge K104 ot TEAM IELSS WX E

TRIATHLON DU MOULIN DE BOIRON 2025

BELGIAN CHAMPIONSHIPS — SPRINT DISTANCE TRIATHLON

BELGIAN CHAMPIONSHIPS — MIDDLE DISTANCE TRIATHLOM
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Statistiques du site de la LF3

[+ Mombre total de c_ [ Mombre total d'im... [J CTR moyen [ Paositicn moyenne
¥
9,88 k 83,2k 11,9 % 7,6
@ @ @
Clics Impressions
730
00
230
]
01,/09/2024 050972024 00/08/2024 13,/09/2024 17./09/2024 21/09/2024 25/09/2024 20,/09/2024 03;/10/2024 07/10,/2024
REQUETES PAGES PAYS APPAREILS APPARENCE DANS LES RESULTATS DE RECHERCHE DATES
Pages les plus populaires Jl Clics
https://If3.be/calendrier/ 2536
httpa://If3 bey 1082
https:/If3.be/everts/triathlon-du-powermaxs-z-saint-lager/ 829
https://If3.be/events/triathlon-doupeye-2/ 733
G660

https://1f3 be/events/triathlon-dopprebais-2/



Liste des événements du calendrier LF3 avec les Championnats de Belgique.

Nom Club Lieu Format Distance Nom Club Lieu Format Distance
1-2-202% X-duathlon du PowerMaxX au Beynert PMX Arlon-Freylange Cross Duathlon Jeunes 15-8-2025 Triathlon de Namur TNT Namur Triathlon Sprint
Sprint Standard
20-4-2025 Triathlon Vert de Saint-Georges TCEM Saint-Georges Cross Triathlon Découverte 31-8-2025 EcoSwimRun Belgium ECORE Roberhille Swim Run Découverte
Promo Longue
1-5-2025 Only Kids TO3IAG Bertrix Triathlon Kids Moyenne
3-5-2025 Triathlon Viersel KTT Viersel Aguabike Standard Triathlon de Chigwres ETC Chigwres Triathlon Promo
4-5-2025 Triathlon Viersel KTT Viersel Triathlon Autre (équipe) Standard
10-5-2025 Triathlon vert de Charlerol ATCC Chareroi-les-Bains Cross Triathlon Décounverte 13-9-2025 Triathlon du PowerMaxX 3 Saint-Léger PMX Saint-Léger en Gaume Triathlon Jeunes
Jeunes Kids
Kids 14-9-2025 Triathlon d'Cpprebais TURBO Opprebais Triathlon Standard
Sprint Triathlon du PowerMaxX & Saint-Léger PMX Saint-Léger en Gaume Triathlon Découverte
18-5-2025 Tnathlon de Senefie TITAN Senefie Triathlon Promo Sprint
Standard 20-9-2025 Openlakes Belgium STPROM Eau dHeure Triathlon Moyenne
Triathlon Iren Kids et aquathion jeunes Oupeye TCEM Cupeye Haccourt Aquathion Jeunes 21-9-2025 Openlakes Belgium STPROM Eau dHeure Triathion Kids
Triathlon Kids Promo
24-5-2025 Batifer Eco Triathlon BATT Freux-Ménil Triathlon Jeunes Standard
Kids 28-9-2025 Triathlon d'Cupeye TCBM Oupeye Haccourt Triathlon Autre (équipe)
25-5-2025 Batifer Eco Triathlon BATT Freux-Ménil Triathlon Décounerte Jeunes
Sprint Promo
Standard 5-10-2025 Duathion Bellegem BMT Bellegem Duathlon Longue
1-6-2025 TRIATHLON des LACS de FEAU D'HEURE aTc Froidchapelle Tnathlon Promo 12-10-2025 Duathlon d'Ocquier LSTT Ocquier Duathlon Jeunes
Standard Sprint
8-6-2025 Inathlon des Sharks CC3TC Couwdn Trathlon Découverte Aguathlon de Boitsfort RCBT Watermael-Boitsfort Aquathlon Jeunes
Promo Kids
Standard Duathlon TRIFLY TRIFLY Emines Duathlon Sprint
22-6-2025 Bitgenbach Cup SCBTRI Bitgenbach Triathlon Sprint Standard
29-6-2025 Meeting Triathlon BL'A TTE Pigcine BL'A Braine-T'Alleud Triathlon Autre (quipe) EcoSwimRun Butgenbach ECORE Womiken Butgenbach Swim Run Découverte
Jeunes Moyenne
Kids Triathlon d'Andenne TCA Andenne Triathlon Jeunes
5-7-2025 Triathlon du Moulin de Boiron TRI-E Moulin de Eoiron, Gedinne Triathlon Maoyenne Sprint
Sprint
6-7-2025 Trathlon du Moulin de Boiron TRI-BE Moulin de Eoiron, Gedinne Triathlon Jeunes
Kids
Standard
Triathlon Kinrooi TrizportMME Kinrooi Triathlon Sprint
27-7-2025 Tnathlon Kanne Cave Kanne Trathlon Moyenne
3-8-202% Osibelgien Trathlon EUPEN Wesertalsperre Eupen Triathlon Maoyenne
Promo

Standard




Championnats du monde 2025 - Groupe d'age

I ... 1 02 Winter Triathlon Duathlon Championships

Alsdorf 26-271/04 Middle Distance Duathlon Championships

Triathlon

L=,
S
s

Pontevedra _#& 21 -29/06 Triathlon Multisport Championships

Zofingen + 07 /09 Long Distance Duathlon Championships

NN L7 "
Wollongong g™ gl 16 - 19/ 10 Age-Group Championships

Championnats d'Europe 2025 - Groupe d'age

2

26 - 27 /04 Duathlon Championships

Europe
Triathlen

Pamplona 15-17/05 Triathlon Aquathlon Aquabike Championships

Istanbul C~ 06 -07/09 Triathlon Championships
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Ligue Francophone

Triathlon

10-5-2025 &) Triathlon vert de Charleroi Kids
18-5-2025 &) Triathlon Iron Kids et aquathlon jeunes Oupey: Kids
24-5-2025 |5} Batifer Eco Triathlon Kids
29-6-2025 [ Meeting Triathlon BL'A Kids

6-7-2025 |5 Triathlon du Moulin de Boiron Kids
13-9-2025 &) Triathlon du PowerMaxX & Saint-Léger Kids



Ligue Francophone

Triathlon

Challenge Jeunes Proposition de calendrier pour la saison 2025

1-2-2025 |5} X-duathlon du PowerMaxX au Beynert
10-5-2025 |5} Triathlon vert de Charleroi
18-5-2025 [5) Triathlon Iron Kids et aquathlon jeunes Qupeye
24-5-2025 |5 Batifer Eco Triathlon
29-6-2025 5 Meeting Triathlon BL'A

6-7-2025 |5 Triathlon du Moulin de Boiron
13-9-2025 |5} Triathlon du PowerMaxX a Saint-Léger

12-10-2025 [ Duathlon dOcquier




o Ligue Francophone

* Triathlon

Challenge Symetri Proposition de calendrier pour la saison 2025
= 10-5-2025 5 Triathlon vert de Charleroi Sprint

B 255-2025 [ BetiferEeo-Friathion Erre i,

5 1-6-2025 |5} TRIATHLON des LACS de IEAU D'HEURE Promo

= 86-2025 [ Trathlon des Sharks Promo

B  226-2025 [ Bitgenbach Cup Sprint

5 3-8-2025 B Ostbelgien Triathlon Promo

= 31-8-2025 5 Triathlon de Chiéwes Promo

= 14-9-2025 5 Triathlon du PowerMaxX & Saint-Léger Sprint




e Ligue Francophone

) Triathlon

Challenge Supercoupe Proposition de calendrier pour la saison 2025

25-5-2025 [ Batifer Eco Triathlon Sprint
1-6-2025 |5 TRIATHLON des LACS de 'EAU D'HEURE Standard
8-6-2025 |5} Triathlon des Sharks Standard

5-7-2025 |5 Triathlon du Moulin de Boiron

6-7-2025 [ Frinthtorrdu-ttortin-de—Hoiron
=) Triathlon Kinrooi

27-7-2025 B Friathtorrtcanme

3-8-2025 |5} Ostbelgien Triathlon Moyenne
31-8-2025 &) Triathlon de Chiéwes Standard
14-9-2025 [ Triathlon d'Opprebais Standard
21-9-2025 5] Openlakes Belgium Standard
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Reglement pour I'organisation des championnats francophones |

Questions relatives aux athletes participants:
Critere pour participer:
 @étre licencié LF3

Questions relatives a l'organisateur:
Remise des prix:
* Scratch premier homme et premiere femme
e => maillots de Champion LF3 fourni par la ligue
* 3 premiers par catégorie 7
* => coupes et/ou médailles a fournir par 'organisateur l.,e...m...,...,m...udasse,;em - ChamPIRREE Erancophone LFS estd'étre licencié LF3 !

n LF3 pour les premiers, homme et femme, au scratch et prix pour les trois premiers par catégories
de Champion LF3 pour les premiers Jeunes par catégorie et prix pour Ie. 2ém¢ et 3éme par catégories

Plus d’informations sur www.If3.be

Proposition des Championnats Francophones pour la saison 2025

5 10-5-2025 |5 Triathlon vert de Charleroi = Cross Triathlon Sprint

= 2552025 [5) Batifer Eco Triathlon = Triathlon Sprint
Standard

5 226-2025 |5 Bitgenbach Cup = Triathlon Sprint

B 31-8-2025 [B) Triathlon de Chiéwes B Triathlon Promo
Stamdare

= 14-9-2025 |5 Trathlon d'Opprebais =) Triathlon Standard
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Formats des championnats de
Belgique actuellement sans
candidature pour la saison 2025 :

Championnats de Belgique déja
attribués pour la saison 2025 :

03/05/2025 : Standard Aquabike Distance — KTT (Viersel) o Iong distance triathlon
4

04/05/2025 : Interclub Triathlon — KTT (Viersel) e interclub youth triathlon
’

* mixed relay triathlon,

* team relays triathlon,

* mixed relay youth triathlon,
* cross triathlon,

e para triathlon,

» standard distance duathlon,
* interclub duathlon,

* interclub youth duathion,

e cross duathlon,

e cross youth duathlon,

e aquathlon.

24/05/2025 : Youth Triathlon — BATT (Libramont)

06/07/2025 : Sprint Distance Triathlon - TrisportMNEK (Kinrooi)
27/07/2025 : Middle Distance Triathlon - Cave (Kanng)
31/08/2025 : Swimrun — EcoRaceEvent (Robertville)

21/09/2025 : Standard Distance Triathlon — STProm (Openlakes)
05/10/2025 : Long Distance Duathlon - BMT (Bellegem)

12/10/2025 : Sprint Duathlon & Youth Duathlon - LSTriTeam (Ocquier)
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Proposition pour les Manches qualificatives Age-group 2025
(provisoire en fonction de la coordination avec les Manches qualificatives de la 3VL)

= Qualificatif age-groupe [ 25-5-2025 |5 Sprint

8-6-2025 |5 Standard
22-6-2025 |5 Sprint
6-7-2025 |5 Sprint

14-9-2025 [5) Standard
21-9-2025 &) Standard
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Dossier d'organisation collaboratif saison 2024 => Roadbook

t 0) ((c )) ((c M )) ((c
‘LF3 d Referee Chronométreur

U

@ & site LF3 7./




M) ((¢ )) ((c ) ((
", ) (

LF3 Organisateur Head Referee Chronométreur

| | | |

{/696 DriveL/

Roadbook:

Ne change pas le contenue de notre mode
opératoire habituel et actuel

Uniformise tous les documents sources
actuels (pdf, scan, manuscrits, xIs, word, ...)

Supprime des fonctions de gestion et de suivi
chronophages, de type « boite aux lettre »

Centralise toutes les données en un seul
endroit pour la recherche et la consultation

Garantit le travail avec des documents et des
contenus toujours actualisés et a jour

Facilite par la suite un suivi documenté
d'année en année

Renforce les moyens de communication
entre tous les acteurs
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Augmentation du niveau des compétitions en Fédération Wallonie-

Bruxelles

AMBITION 1:
INDICATEURS:
ETABLIR UNE STRUCTURE FOCUS HN

PERFORMANTE L"augmentation du niveau des

i . : . - Nombre de courses avec
o competitions en Federation Wallonie- Drafting en FWB : 6 A partir
Soutenir les clubs dans leur Bruxelles (FWB) de 2026 (actuellement 3)

gestion quotidienne et dans
la réalisation d’événements ACTIONS : -Nombre de courses de

de qualite -Augmenter le nombre de compétitions avec Drafting sélection en FWB : 2 & partir
pour adultes et U23 : Supersprint, Sprint et DO de 2026
AMBITION 2: (courses similaires au circuit World Triathlon) et aq o y
POPULARISER NOTRE SPORT Mixed relay. -Organisation d'un challenge

national jeunes a partir de

-Harmoniser le calendrier des courses en Belgique S65e

avec un groupe de travail (LF3, 3VL et Be3)
-Avoir des courses de sélections pour les CE/CM
-Organiser un challenge national de compétitions
Jeunes A, B, C avec des manches en FWB
-Organiser une coupe d'Europe Junior et Elite
-Evaluer l'intérét des championnats LF3

OBJECTIF 2 : Encourager la
ratique du triathlon chez les

femmes

ACTION :
Développer le Mixed Relay

Ligue francophone

Triathlon
ADEPS - Bilan 2020-2024/Plan 2024-2028
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Réunion des Organisateurs

Merci a tous.

@
® Dimanche 17 novembre 2024

La Nef, Rue St Nicolas 2, 5000 Namur
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